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OULUN SEUDUN TUKEVA -TIEDOTE 4/maaliskuu 2012

Kolmas valtakunnallinen |

aari jarjestetttin tammikuussa Helsingissa. Kuvassa

Oulun seudun, Kainuun, Oulun

Tukeva 3 juurruttamishankkeelle on mydnnetty
Kaste-rahoitusta ajalle 1.10.2012-31.10.2013.
Hankkeessa juurrutetaan ja levitetdan edellisissa
hankevaiheissa kehitettyja toimintamalleja ja me-
netelmid lasten, nuorten ja lapsiperheiden palve-
luissa pysyvaksi toiminnaksi. Tiedote mydnnetyista
rahoituksista Pohjois-Suomen alueelle:
www.ouka.fi/kaste.

Lisatietoja: projektijohtaja Salla Korhonen,
salla.korhonen@ouka.fi tai 044-703 1224.
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Seudullinen ohjelma-asiakirja valmistuu maaliskuussa ja on
sen jalkeen kuntien kaytéssa. Kaikki Oulun seudun kunnat
ovat tehneet paatdksen kunnan oman lapsi- ja nuorisopo-
liittisen (LNP) ohjelman laatimisesta seudullisen ohjelman
pohjalta. Useassa kunnassa LNP ohjelma on jo lahtenyt
elamaan. Kunnissa on lahdetty tekemaan ohjelman suun-
taista ty6ta, mika olikin yhtend ohjelmatyon tavoitteena.

Kohti viisitasomallia | | | |

Kuntatyéryhméat ja ohjelma-aluekohtaiset tyéryhméat ovat
yhdistdneet voimavaransa kahdessa yhteisessd worksho-
pissa joulukuussa ja helmikuussa. Viimeinen tilaisuus jar-
jestettiin Ritaharjun monitoimitalossa 2.2.2012. Ritaharjun
monitoimitalo on oiva esimerkki eri toimijatahojen yhteisds-
ta.

Toiminta- ja taloustietojen keraaminen

Kuntien Lapsiperheiden palveluiden taloustiedot on keratty
vuosilta 2005-2010, josta kuuluu ISO KITOS kaikille mu-
kana olleille! Kuntakohtaiset taloustietojen raportit ovat kun-
tien kaytdssd maaliskuussa. Seudullinen yhteenveto val-
mistuu kevaan aikana ja on mukana ohjelmatyon loppura-
portoinnissa. Maaliskuussa taloustiedot paivitetdan vuoden
2011 tiedoilla. Tiedonkeruumallia
tyOstetaan viisitasomallin  suun-
taan (kuvio ohessa).

Lisatietoja ohjelmatyodsta:

SENESERNENTUELEIE i TUKEVA 2 -hankkeen Oulun seudun
osahankkeessa

o tyOstetdaan seudullista lapsi- ja nuoriso-
poliittista ohjelmaa

¢ pilotoidaan uuden neuvola-asetuksen
mukaisia laajoja terveystarkastuksia
lasten 4-vuotis-tarkastusten yhteydes-
sa osana hyvinvointiarviointijarjestel-
man kehittdmiskokonaisuutta

e viedaan kaytantéon viitta
TUKEVA 1:ssa jo pilotoitua uutta toimin-
tamallia seudun kuntiin.

LAPSI- JANUORISOPOLIITTI
OHJELMATYO

Kunnan lapsi- ja nuorisopolitiikan toimintojen
Projektipaallikkd Leena Hassi jasentaminen viidelle tasolle, painopiste tasoilla 1-2

leena.hassi@ouka.fi, p.044 703 1643 i

Yhteystiedot:

Oulun seudun osahanke

projektipaallikkd

Irja Lampinen
irja.lampinen@ouka.fi
p. 044 703 1614

projektipaallikko
Leena Hassi
leena.hassi@ouka.fi
p. 044 703 1643

TUKEVA koordinaatio:

projektijohtaja

Salla Korhonen
salla.korhonen@ouka.fi
p. 044 703 1224

projektisihteeri
Liisa Saksio
liisa.saksio@ouka.fi
p. 044 703 1242

www.ouka.fi/seutu/tukeva

Pohjois-Pohjanmaan hyvinvointifoorumi

2012 jarjestetdaan 23.-24.4.2012 Oulussa.
IImoittautuminen ja ohjelma

Arviointi

Maaliskuun aikana ohjelmatydssa mukana olleille lahete-
taan sahkoinen ZEF —kysely, johon toivotaan aktiivista
osallistumista. Kyselylla keratdan palautetta ohjelmatyon
prosessista ja ohjelma-asiakirjasta. Ohjelmatydsta kootaan
loppuraportti, joka valmistuu huhtikuussa. LNPO-aineisto ja
loppuraportti  16ytyvat huhtikuussa osoitteesta
www.seutunappi.fi.

3. K

tukipalvelut
peruspalvelujen
yhteydessa: psykologi,
kuraattori, 1aakari,
puheterapeutti,
toimintaterapeutti, yms.

2. Peruspalvelut (kaikille):
Neuvolat, varhaiskasvatus,
perusopetus, 2. asteen
koulutus,
oppilas/opiskelija- huolto,
nuorisotyd, kulttuuri,
iikunta, yms.

4. Erik p
Lapsella/ nuorella/
perheelld asiakkuuksia
erikoistuneisiin toiminta-
yksikdihin/ ammatti-
henkil6ihin

1.Arjen kehitysyhteis6t
(perhe, asuinalue,
harrastukset):
Yhdyskuntasuunnittelu,
kunnan kasvatus-
kumppanuus muiden
toimijoiden kanssa



http://www.seutunappi.fi
http://www.ouka.fi/kaste
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Lapsiperheiden hyvinvointihanke

HYVINVOINTIARVIOINTIJARJESTELMAN KEHITTAMINEN

Pilottien laajoissa 4-vuotistarkastuksissa kaynyt yli 700
lasta

Kempeleessa on tarkastettu 220 lasta, Limingassa 170 ja
Oulussa 340. Kuivasrannan paivakoti Oulusta I&hti uutena
paivakotina mukaan pilottiin vuoden alusta.

Neuvola-asetuksen (338/2011) mukaisesti kaikille pilotti-

neuvoloiden 4 -vuotiaille 1&hetetdan kutsu laajaan terveys-

tarkastukseen ja molempien vanhempien toivotaan osallis-

tuvan siihen lapsensa kanssa. Pilotin aikana molempien

vanhempien osallistuminen neuvolakaynneille on lisdanty-
nyt Oulussa ja Kempeleessa.

Perheista n. 90 % on varannut
ajan kutsun saatuaan. Perheille,
jotka eivat ole varanneet aikaa,
on lahetetty uusintakutsu. Mikali
perhe ei ole ottanut yhteytta neu-
volaan toisenkaan kutsun jal-
keen, heille on soitettu ja kysytty
"Mita teille kuuluu?”

Oulussa on kaynnistynyt vuoden
vaihteessa sahkdinen ajanvara-
us laajoihin 4-vuotistarkastuksiin
Omahoitopalvelun kautta osoitteessa
www.oulunomahoito.fi. Pilotissa kaytettavat tiedonkeruulo-
makkeet tyostetdan myds sahkdiseen muotoon.

Yhdessa lapsiperheiden hyviaksi

Varhaiskasvatuksen ja neuvolan yhteisty® on tiivistynyt ja
lisdnnyt toisen tyon tuntemista. Paivakodissa seurataan
lapsen kayttaytymistd ja psykososiaalista kehitystd koko
paivahoidossa olo ajan, ei vain silloin kun lapsi tayttaa nelja
vuotta. Nain lapsen tarkkaavaisuuden ongelmat, sosiaaliset
ja kayttaytymisen pulmat, joilla on vaikutusta mm. lapsen
koulun kayntiin, huomataan paremmin.

Tiedon hyodyntaminen

Vanhemmat ovat kokeneet kutsun mukana lahetetyt tiedon-
keruulomakkeet hyviksi ja jo kotona keskustelua herattavik-
si. Etenkin voimavaralomake on auttanut vanhempien valis-
té ja neuvolassa kaytavaa keskustelua tekijoista, jotka an-
tavat voimia tai kuormittavat perhettd. Vanhemmat ovat
neuvolaan tullessaan hyvin valmistautuneita laajaan terve-
ystarkastukseen ja ovat aiempaa valmiimpia keskustele-
maan huolta herattaneista asioista.

Toimintamallin arviointi

Pilotoinnista on valmistumassa useita opinnaytet6ita. Opin-
naytetydt valmistuvat syksyyn mennessa. Perheiden koke-
muksia ja kasityksid hyvinvointitiedon keruusta ja sen hyo-
dyllisyydestd kartoitetaan kyselylomakkeella. Terveyden-
hoitajien osaamisalueita ja laajan terveystarkastuksen aset-
tamia haasteita kartoitetaan haastattelututkimuksella, sa-
moin paivahoidon henkiléstdon kokemuksia moniammatilli-
sesta yhteistyosta.

Kevaan aikana pilottikunnat paattavat, miten laajat 4-
vuotistarkastukset sekd 5- ja 6-vuotistarkastukset toteute-
taan jatkossa. Taman jalkeen vastuuterveydenhoitajat ja
projektipaallikkd kouluttavat Oulun seudun henkildstéa hy-
vaksi kaytanndksi todettuun uuteen toimintamalliin.

Laajoja 4-vuotistarkatuksia pilotoidaan 1.5.2011-31.5.2012
valisena aikana.

Lisatietoja:
TUKEVA 2 -hanke Kempele:
Irja Lampinen Leena Rova

projektipaallikké
irja.lampinen@ouka.fi

terveydenhoitaja
leena.rova@kempele.fi

044 7031614 044 4972323

Oulu: Liminka:

Terttu Harju Paula Laurila
terveydenhoitaja terveydenhoitaja
terttu.harju@ouka.fi paula.laurila@liminka.fi
050 3430428 044 4973721

TOIMINTAMALLIEN JUURRUTTAMINEN

Kunnat ovat jatkaneet viiden juurrutukseen valitun toiminta-
mallin mukaista ty6ta. Kevaan aikana TUKEVA -hanke vierai-
lee kuntatoimijoiden luona keraten palautetta ja arviointia juur-
tumisen onnistumisesta. Kevaan aikana paivittyvat myos
REA-arviointitydkalun verkkosivut, jotka ovat talla hetkella
pois kaytosta.

e Raskausajan tuen polku
Hailuoto, Haukipudas, Lumijoki, Muhos, Oulu ja Tyrnava

“ TUKEVA 2 -hanke luo-

vutti 10.2.2012 kunnia-
kirjan Oulun kaupungin
hyvinvointineuvolalle ja
terveydenhoitaja Marita
Vaatdiselle onnistu-
neesta moniammatilli-
sen toimintamallin juur-
ruttamistyosta.

e Kotona hoidettavan lapsen ja hdnen perheensa ryh-
mamuotoisen tuen polku
Oulunsalo ja Kempele

e Joustavasta joustavasti toiselle asteelle
Kempele, Kiiminki, Liminka ja Oulu

e Nuoren neuvontapiste TsekPoint
Kiiminki ja Lumijoki

e Haastavasti kayttaytyvan nuoren tuen polku Exit
Hailuoto, Kiiminki, Liminka, Lumijoki, Muhos ja Tyrnava

Lisatietoja juurrutustyésta projektipaallikkoé Leena Hassilta,
leena.hassi@ouka.fi, p. 044 703 1643.


http://www.oulunomahoito.fi

