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Lapsiperheiden hyvinvointihanke

OULUN SEUDUN TUKEVA -TIEDOTE

keessa
sia laajoja

suutta

ohjelmaa

TUKEVA 2 -hankkeen Oulun seudun osahank-

e pilotoidaan uuden neuvola-asetuksen mukai-
terveystarkastuksia
vuotistarkastusten yhteydessad osana hyvin-
vointiarviointijarjestelman

o tyOstetdan seudullista lapsi- ja nuorisopoliittista

Oulun seudun osahanke:

2/kesakuu 2011

projektipaallikkd
Irja Lampinen
irja.lampinen@ouka.fi
p. 044 703 1614

projektipaallikkd
Leena Hassi
leena.hassi@ouka.fi
p. 044 703 1643

projektisuunnittelija
Minna Honkanen
minna.honkanen@ouka.fi
p. 044 703 1621

TUKEVA koordinaatio:

projektijohtaja
Salla Korhonen
salla.korhonen@ouka.fi

lasten 4-

kehittamiskokonai-

o viedadan kaytantodn viittd TUKEVA 1:ssa jo pilo-
toitua uutta toimintamallia seudun kuntiin.

KAINUU

//Mﬁ/ Seuraava TUKEVA -seminaari
jarjestetaan 23.11.2011. Tarkemmin
seminaarin ohjelmasta lahempana
ajankohtaa:
www.ouka.fi/seutu/tukeva

p. 044 703 1224

projektisihteeri
Liisa Saksio
liisa.saksio@ouka.fi
p. 044 703 1242
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TUKEVA 2 -hanke oli mukana yhteisella messu-
osastolla neljan muun Lasten Kaste -hankkeen
kanssa TERVE-SOS 2011 -messuilla 18. -
19.5.2011 Espoossa.

Oulun seudun osahankkeen projektisuunnittelija
Minna Honkanen ja Raskausajan tuen polku -
toimintamallin hk-kouluttaja Marita Vaatainen
osallistuivat yhdessd asiakasperheen kanssa
TERVE-SOS 2011 -koulutustapahtuman Innopa-
jan paneeliin. Paneelissa keskusteltiin Raskaus-
ajan tuen polku -toimintamallin kayttéonotosta ja
vakiinnuttamisesta Oulun seudun kuntiin.

Kuvassa Lasten Kaste -messuosastolla TUKEVAn
projektijohtaja Salla Korhonen ja Oulunkaaren osa-
hankkeen projektipdéllikké Anne Leppéald-Hast

TERVE-SOS 2011
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TOIMINTAMALLIEN JUURRUTTAMINEN

TUKEVA -hankkeessa pilotoitujen ja nyt kuntiin juurrutettavien
toimintamallien kayttoonotto- ja arviointisuunnitelman tekemisen
jalkeen kevaan aikana on tavattu kuntien toimijoita kayttoonot-
toon liittyvan arvioinnin tiimoilta. Juurrutettavan toimintamallin
valinneiden kuntien kayttéonotto- ja arviointisuunnitelmat I6ytyvat
TUKEVA 2 -hankkeen OTTila extranet-sivustolta. Kuntien kanssa
tehtyja kayttéonotto- ja arviointisuunnitelmia on myos luettavissa
Innokylan REA-tyokalun verkkosivulla: http://www.innokyla.fi/

pilotointi/.

Innokylan kanssa jarjestettiin neljas oppimisverkoston ty6paja
17.5.2011 Kirkkotorin koulutuskeskuksessa, Oulussa. TyOpajas-
sa kasiteltiin toimintamallien kayttéonoton seurantaa ja arvioin-
tia. Arviointitiedon keraamista pohdittiin asiakas-, ammattilais- ja
organisatorisesta nakdkulmasta katsottuna.

Toimintamalleja arvioitaessa tarvitaan tietoa kayttéonottoproses-
sin etenemisesta ja siita, miten toimintamalli on saatu toimimaan
tydyhteisodissa. Tiedon ja kokemusten avoin jakaminen tukee ja
edistaa juurruttamistyéta kunnissa.

Hankkeen tuki kunnissa toimintamallien juurtumiseksi jatkuu
syyskuun loppuun asti.

Lisatietoja juurruttamisesta www.ouka.fi/seutu/tukeva tai projek-
tisuunnittelija Minna Honkaselta, minna.honkanen@ouka.fi tai
044 703 1621.

#MK,/ Viimeinen, 5. ty6paja,

jarjestetain 6.9.2011 Kirkkotorin
koulutuskeskuksessa, iso sali,
Asemakatu 5, Oulu.
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Lapsiperheiden hyvinvointihanke
LAPSI- JA NUORISOPOLIITTINEN OHJELMATYO
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Seutuvaltuustolle esiteltiin 31.5.2011 seudullisen lapsi— ja nuo-
risopoliittisen ohjelmatydn ohjelma-alueet, joista tehdaan paa-
tos kesakuun lopulla. Kunnan lapsi- ja nuorisopolitiikan laajas-
ta kokonaisuudesta on nostettu keskeisia alueita, joihin ohjel-
matyon syventaminen keskitetdan. Kokonaisuus on jaettu yh-
deksaan ohjelma-alueeseen, jotka on ryhmitelty seuraavasti:

Lapsen ja nuoren kehitysvaiheet:

1. Perheen tuki varhaislapsuudessa

2. Varhaiskasvatuksesta perusopetukseen
3. Perusopetuksesta toiselle asteelle

4. Nuoret aikuiset

Yleiset:
5. Kasvu osallistuvaan kansalaisuuteen
6. Lapsiperhesuuntautunut yhdyskuntasuunnittelu

Ongelmakeskeinen:
7. Paljon tukea tarvitsevat lapsiperheet

Tiedonhallinta:
8. Toiminta- ja taloustiedon tuotanto
9. Hyvinvointitiedon tuotanto

Lapsi- ja nuorisopoliittisen ohjelmatydn ensimmaisesta ohjel-
maluonnoksesta (3/2011) on keratty palautetta kuntatydryhmil-
ta, jarjestdilta, nuorilta ja vanhemmilta. Palautteissa korostui
tarve monitoimijaiselle yhteistydlle, ennaltaehkaisevalle tyolle
ja aidolle nuorten ja vanhempien osallisuudelle. Nina Huovinen
seka nuorisotydntekija Heidi Saarinen esittelivat nuorille jarjes-
tetyn "kuulemisleirin” terveiset seutuvaltuustolle 31.5. kokouk-
sessa.

Kunnista kerattavan lasten ja nuorten hyvinvointia kuvaavan
tiedon kerdaminen ja syventaminen jatkuu syksylla. Kuntatyo-
ryhmat jatkavat kuntakohtaista tyoskentelyd ja kokoontuvat
kesa- ja lokakuussa yhteisiin tydseminaareihin. Syksylla paa-
tetddn seudun yhteiset tavoitteet ja ohjelma-alueiden kriittiset
toimenpideohjelmat. Hankkeen puitteissa tehtdva ohjelmatyd
jatkuu maaliskuuhun 2012.
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Lisatietoja ohjelmatydsta www.ouka.fi/seutu/tukeva tai projekti-
paallikkd Leena Hassilta, leena.hassi@ouka.fi tai 044 703

1643.

HYVINVOINTIARVIOINTIJARJESTELMAN KEHITTAMINEN

Laajojen 4-vuotistarkastusten pilotoinnit kiynnistyneet

Tarkastukset ovat kaynnistyneet toukokuussa Kempelees-
sa ja Limingassa ja tarkastuksia on tehty n. 30. Isat ovat
osallistuneet noin puoleen tarkastuksista.

Hyvinvointitiedon keraaminen

Kolmen pilottikunnan, Kempeleen, Limingan ja Oulun, yh-
teistyona mallinnettuun toimintamalliin on kuvattu hyvin-
vointiarviointijarjestelman kehittdmisen kolme keskeista
prosessia:

e Kkutsujarjestelma

e hyvinvointitiedon keruu ja terveyden edistaminen

(pdivahoidon ja neuvolan arvio hyvinvoinnista)
e hyvinvointitiedon hyédyntdminen

Pilotoinnin aikana kerataan tietoa tarkastusten maarasta
seka siitd, mihin perhe ohjautuu neuvolakaynnin jalkeen.
Lisaksi tarkastuksissa kerataan tietoa lapsen pituudesta ja
painosta, lapsen psykososiaalisesta terveydestd ja van-
hempien alkoholinkaytosta.

Perhe kutsutaan neuvolaan

Perheelle lahetetdan lapsen nimelld kutsukirje neuvolaan.
Terveydenhoitajan, laakarin, vanhempien seka paivahoidon
havaintojen pohjalta arvioidaan lapsen kasvua ja kehitysta
seka koko perheen hyvinvointia. Tarvittaessa tehdaan
myo6s hyvinvointi- ja terveyssuunnitelma.

Perheiden kokemuksia

Vanhemmat ovat antaneet positiivista palautetta kutsusta ja
varanneet ajan neuvolaan kutsun saatuaan. Lisaksi tarkastuk-
sissa taytettdva voimavarakysely on edesauttanut vanhempien
valistd sekd neuvolassa kaytavaa keskustelua. Perheet ovat
kokeneet hyvaksi sen, ettd koko perheen hyvinvointia selvite-
taan.

Neuvolan ja paivahoidon kokemuksia

Tarkastuksessa kaytettavat lomakkeet nostavat esille moni-
puolisesti tietoa lapsesta ja perheesta. Tyd on haastavaa,
mielenkiintoista ja monipuolista tydntekijalle. Tydntekijéiden
kokemuksen mukaan vanhemmat haluavat keskustella ja ja-
kaa perheensa asioita neuvolassa.

Laajoja 4-vuotistarkatuksia pilotoidaan 1.5.2011-31.5.2012
valisena aikana.

Lisatietoja:
TUKEVA 2 -hanke
Irja Lampinen
projektipaallikkd
irja.lampinen@ouka.fi
044 7031614

Oulu:

Terttu Harju
terveydenhoitaja
terttu.harju@ouka.fi
050 3430428

Kempele:

Leena Rova
terveydenhoitaja
leena.rova@kempele.fi
044 4972323

Liminka:

Riikka Pirinen
terveydenhoitaja
riikka.pirinen@liminka.fi
044 4973721

Haom!

Limingan vastuuterveydenhoitaja
vaihtuu ja 8.8.2011 uutena aloittaa
Paula Laurila
paula.laurila@liminka.fi,

p. 044 4973721



http://www.ouka.fi/seutu/tukeva

