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Oulun seudun osahanke: 

 

projektipäällikkö 
Irja Lampinen 
irja.lampinen@ouka.fi 
p. 044 703 1614 

 

projektipäällikkö 
Leena Hassi 
leena.hassi@ouka.fi 
p. 044 703 1643 

 

projektisuunnittelija 
Minna Honkanen 
minna.honkanen@ouka.fi 
p. 044 703 1621 

 

 
TUKEVA koordinaatio: 
 

projektijohtaja 
Salla Korhonen 
salla.korhonen@ouka.fi 
p. 044 703 1224 

 

www.ouka.fi/seutu/tukeva 

Laajojen terveystarkastusten pilotointi Oulussa, 
Kempeleessä ja Limingassa 
 

Hyvinvointiarviointijärjestelmän kehittämisen tavoitteena 
on luoda toimintamalli, joka mahdollistaa kerätyn tiedon 
hyödyntämisen perustyössä työntekijätasolla ja kuntien 
päätöksenteossa. Mallinnettu ja pilotoitu malli on siirret-
tävissä myös muihin laajoihin neuvola-asetuksen 
(380/2009) mukaisiin tarkastuksiin. Pilotissa ovat muka-
na Myllyojan ja Kaijonharjun neuvolat Oulusta, Kempe-
leen neuvola ja Limingasta Kirkonkylän neuvola. 
 

Pilotointisuunnitelmat 
 

Kunnissa on tehty pilotointisuunnitelmat ja nimetty pilo-
tin vastuuterveydenhoitajat ja uuden toimintaprosessin 
mallintamiseen osallistuvat henkilöt. Vastuuterveyden-
hoitajina toimivat Oulusta Terttu Harju, Kempeleestä 
Leena Rova ja Limingasta Riikka Pirinen. Pilotointisuun-
nitelmissa on myös määritelty päiväkodit, jotka ovat mu-
kana pilotissa. Varhaiskasvatuksella on keskeinen rooli 
lapsen hyvinvoinnin arvioinnissa yhteistyössä neuvolan 
kanssa. 
 

Mallintaminen 
 

Uuden toimintamallin luomisessa prosessien mallintami-
nen on keskeisessä roolissa. Mallintaminen selkeyttää 
asiakkaan, työntekijöiden ja yhteistyökumppaneiden 
toimintaa. Kuntien moniammatilliset työryhmät 
(terveydenhoitaja, neuvolalääkäri, perhetyöntekijä, las-
tentarhanopettaja ja sosiaalityöntekijä) ovat mallintaneet 
4- ja 5 v.-tarkastusten nykytilat kolmessa pilotoivassa 
kunnassa. Tehdyt mallinnukset toimivat pohjana laajan 

4-vuotistarkastuksen tavoitetilan mallin-
nukselle. Oulun, Kempeleen ja Limingan 
moniammatilliset työryhmät vastaavat 
laajan tarkastuksen sisällöstä ja rapor-
toinnista. Tavoitetilan mallinnukseen 
osallistuvat em. työntekijöiden lisäksi 
hammashuolto, erityistyöntekijät, rapor-
toinnista vastaavat sekä neuvolasta vas-
taavat esimiehet. 
 

Pilotointi kestää vuoden 
 

Maalis-huhtikuun aikana järjestetään koulutusta henkilös-
tölle ja toimintamallin pilotointi alkaa toukokuussa. Pilotointi 
ajoittuu ajalle 1.5.2011 – 31.5.2012. Lisätietoja laajojen 
terveystarkastusten pilotoinnista www.ouka.fi/seutu/tukeva 
-sivuilta. 

 
 

 

HYVINVOINTIARVIOINTIJÄRJESTELMÄN KEHITTÄMINEN 

Yhteystiedot: 
 
TUKEVA 2 –hanke 
Irja Lampinen 
projektipäällikkö 
irja.lampinen@ouka.fi 
044 7031614 
 

Oulu: 
Terttu Harju 
terveydenhoitaja 
terttu.harju@ouka.fi    
050 3430428 

 
 
Kempele: 
Leena Rova 
terveydenhoitaja  
leena.rova@kempele.fi 
044 4972323 

 

Liminka: 
Riikka Pirinen 
terveydenhoitaja 
riikka.pirinen@liminka.fi  
044 4973721  

Työ lapsiperheitä tukevien palveluiden kehittämiseen 
jatkuu TUKEVA 2 -jatkohankkeessa. Hankkeessa ke-
hitetään uusia toimintamalleja sekä juurrutetaan jo 
pilotoituja hyviä toimintatapoja pysyväksi toiminnaksi. 
Työ jatkuu entisten kolmen hankealueen, Oulun seu-
dun, Oulunkaaren ja Kainuun, lisäksi myös Lapin osa-
hankkeessa.  
 

TUKEVA 2 – hankkeen Oulun seudun osahank-

keessa 

pilotoidaan uuden neuvola-asetuksen mukaisia 
laajoja terveystarkastuksia lasten 4 -
vuotistarkastusten yhteydessä osana hyvinvoin-
tiarviointijärjestelmän kehittämiskokonaisuutta 

 

työstetään seudullista lapsi- ja nuorisopoliittista 
ohjelmaa 

 

viedään käytäntöön viittä Tukeva 1:ssä jo pilotoitua 
uutta toimintamallia seudun kuntiin.  

Huom! LENE-koulutus järjestetään 16.3.2011 Pohto, 

Ulea-sali, Vellamontie 12, Oulu. 

(Koulutus on täynnä) 

http://www.ouka.fi/seutu/tukeva
http://www.ouka.fi/seutu/tukeva


 

 

”paikkoja putoaville, mutta miksi pudotaan?” 

”sektoreiden väliset rajat pois” 

”kotikäyntejä ja vanhemmuus-oppitunteja” 

”tarvitaan perusteellista asennemuutosta” 

”mistä resurssit perhetyöhön?” 

”aito aikuisen tuki, ei vain puuttuminen” 
 

Oulun seudun osahankkeessa lasten, nuorten ja perhei-
den hyvinvointitavoitteet, indikaattorit ja palveluraken-
teeseen liittyvät tavoitteet ja toimenpide-ehdotukset 
kootaan lapsi- ja nuorisopoliittiseksi ohjelmaksi (LNPO). 
Ohjelman avulla saadaan lähtökohta poliittiselle päätök-
senteolle ja edellytyksiä hyvinvointipalveluiden johtamis-
työhön kohdejoukkoa tukevien palveluiden kehittämi-
seksi ja turvaamiseksi.   
 

Ohjelman tavoitteet ja toimintaohjelma laaditaan vuosil-
le 2013-2025. Ohjelmatyössä kiinnitetään erityistä huo-
miota kuntalaisten osallistumismahdollisuuksiin ja hyö-
dynnetään esim. olemassa olevia lasten, nuorten ja 
vanhempien foorumeita heidän näkemystensä selvittä-
miseksi. Ohjelmatyön asiantuntijana toimii dosentti Matti 
Rimpelä. 
 

Ohjelmaa valmistellaan v. 2010-2012 Oulun seudun ja 
kuntien yhteistyönä. Kunnista on nimetty ohjelmatyöhön 

kuntakohtaiset työryhmät ja uuden Oulun kunnista 
(Oulu, Haukipudas, Kiiminki, Oulunsalo ja Yli-Ii) yhtei-
nen työryhmä. Kuntatyöryhmät kokoontuivat ensimmäi-
sessä yhteisseminaarissa 26.1.2011.  
 

Kevään aikana kuntatyöryhmissä ja yhteistyökumppa-
neiden kanssa työstetään ohjelman painopistealueita ja 
kartoitetaan lasten ja nuorten hyvinvointia myös koke-
musperäistä tietoa keräämällä.  Lisäksi tarkastellaan 
seudun kuntien toteutunutta lapsi- ja nuorisopolitiikkaa 
vuoteen 2011 saakka ja kuullaan nuorten ja vanhempi-
en ajatuksia ohjelmatyöhön. Ensimmäinen luonnos seu-
dullisesta ohjelmasta käsitellään seutuhallituksessa ja 
seutuvaltuustossa toukokuussa 2011, jonka jälkeen oh-
jelmatyö jatkuu mm. kuntakohtaisten toimenpidesuunni-
telmien tekemisellä. 
 

Lisätietoja ohjelmatyöstä www.ouka.fi/seutu/tukeva -
sivuilta ja projektipäällikkö Leena Hassilta, lee-
na.hassi@ouka.fi, p. 044 703 1643   
 

LAPSI– JA NUORISOPOLIITTINEN OHJELMATYÖ 

Huom! Seuraava LNPO -seudullinen seminaari jär-

jestetään 15.4.2011 klo 12-15 Tiedekeskus Tietomaa, 
audiotorio, Nahkatehtaankatu 6, Oulu.  

Tilaisuuden ohjelma ja ilmoittautumislinkki löytyvät TU-
KEVA 2 -hankkeen sivuilta www.ouka.fi/seutu/tukeva 

TOIMINTAMALLIEN JUURRUTTAMINEN 

Huom! Seuraava, kolmas työpaja, järjestetään 

22.3.2011 Oulun Yliopisto, PR101 –sali, Erkki Koi-
so-Kanttilan katu, sisäänkäynti X-ovi 

(Taloustieteiden tiedekunta). 

 

Lapsiperheiden hyvinvointihanke 

 

TUKEVA 1 -hankkeen aikana mallinnetuista 14 toiminta-
mallista on valittu viisi toimintamallia juurrutettavaksi 
Oulun seudun kuntiin. Näistä toimintamalleista kunnat 
valitsivat 1-3 toimintamallia. TUKEVA 2 -hankkeen alka-
essa on kerätty kunnista moniammatillista toimijaverkos-
toa, joka kiinnittyy läheisesti  kuhunkin juurrutettavaan 
toimintamalliin.  
 

Kunkin kunnan toimijaverkoston kanssa tehdään käyt-
töönotto- ja arviointisuunnitelma jokaiseen juurrutetta-
vaan toimintamalliin. Käyttöönotto- ja arviointisuunnitel-
mia tehtiin kuntiin pääasiassa tammi-helmikuun aikana.  
 

Käyttöönottosuunnitelma kirjataan verkossa olevaan 
REA-työkaluun, joka on Innokylän kehittämä arviointityö-
kalu. Innokylän tavoitteena on sosiaali- ja terveysalalla 
vallitsevien uusien ajatusten, ideoiden ja käytäntöjen 
kokoaminen kaikkien saataville.  www.innokyla.fi 
 

TUKEVA 2 -hanke järjestää yhdessä Innokylän kanssa 
työpajoja, joihin kuntien toimijoiden toivotaan osallistu-
van. Työpajoissa toimijoilla on mahdollisuus keskustella 
samassa tilanteessa olevien, muiden kuntien toimijoiden 
kanssa juurrutettavasta käytännöstä ja jakaa siihen liitty-
viä kokemuksia ja tuntemuksia. Lisäksi työpajoissa työs-
tetään käyttöönottoon liittyviä käytännön haasteita. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

Työpajoja järjestetään yhteensä viisi, seuraavat ovat 
22.3.2011, 17.5.2011 ja elo-/syyskuu 2011 (tarkka päivä-
määrä selviää myöhemmin).  

 

Lisätietoja juurruttamisesta www.ouka.fi/seutu/tukeva –
sivuilta ja projektisuunnittelija Minna Honkaselta, min-
na.honkanen@ouka.fi, 044 703 1621 

 

 

http://www.ouka.fi/seutu/tukeva
http://www.ouka.fi/seutu/tukeva
http://www.innokyla.fi
http://www.ouka.fi/seutu/tukeva

